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Paciente: García López, Ana

DNI/NIE: 50100200J

Fecha de nacimiento: 22/03/1985

Profesional: Dra. Laura Gómez

Informe biomecánico de la marcha

Motivo de consulta: molestias en antepié tras caminatas largas.

Estudio estático y dinámico: pie pronado bilateral, más acusado en el izquierdo, con sobrecarga

del primer radio. Huella en plataforma de presiones compatible.

Plan: plantillas personalizadas de control de pronación y quiropodia periódica cada 6-8 semanas.

Revisión en 3 semanas para adaptación de las plantillas.

Fdo.: Dra. Laura Gómez
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